
ПРОТОКОЛ         
заседания жюри от 01. 04. 2026 г.        

XV Межрегионального (заочного) конкурса  проектов «Здоровым быть 
здорово»  среди  студентов МФПОО  Приволжского федерального округа  в 
рамках  «Недели здоровья-2026», посвященной Всемирному Дню здоровья»     

  Присутствовали: 

1.Блошенко Наталья Владиславовна - главный специалист Медицинский 
информационно-аналитический центр по медицинской профилактике 
Министерство здравоохранения Республики Марий Эл,        
2. Отмахова Наталья Геннадьевна – начальник отдела межведомственного
взаимодействия в сфере профилактики и административной практики УНК 
МВД по Республике Марий Эл         
3.Люлина Ксения  Игоревна – фельдшер «Городского центра Здоровья» ГБУ 
РМЭ «Поликлиника № 2» г. Йошкар- Олы. 

Повестка заседания       
Подведение итогов XV  Межрегионального (заочного) конкурса  проектов 

«Здоровым быть здорово»  среди  студентов    МФПОО Приволжского 
федерального округа  в рамках  «Недели здоровья-2026», посвященной 

Всемирному Дню здоровья. 

     Экспертная комиссия подвела  итоги XV Межрегионального (заочного) 
конкурса  проектов «Здоровым быть здорово»  среди  студентов   МФПОО 
Приволжского федерального округа  в рамках  «Недели здоровья-2026», 
посвященной Всемирному Дню здоровья» 

№ 
п 
/п 

Образовательная организация Темы проектов ФИО участников Сумма 
бал - 
лов итог 

1. Аркадакский филиал
государственного автономного
профессионального
образовательного учреждения
Саратовской области
«Саратовский областной базовый
медицинский колледж»

Тема: Здоровым быть 
здорово! 
Руководитель проекта» 
Субботина Ирина 
Александровна 

Автор:Дорошенко 
Эвелина Ильинична 15,0 сертификат 

2. Государственное автономное
профессиональное
образовательное учреждение
«Зеленодольский медицинский
колледж»

Тема: «Здоровым быть 
здорово»                           
Руководитель проекта: 
Шигапова Эльмира 
Хакимджановна,препо
даватель 
профессиональных 
модулей 

Авторский 
коллектив 
СалаховаЛейсан 
Салиховна, 
Ханзарова Ралина 
Радиковна 

13,0 сертификат 



3. Государственное автономное
профессиональное
образовательное учреждение
«Зеленодольский медицинский
колледж»

Тема: «Здоровая 
осанка» 
 Руководитель проекта: 
Шигапова Эльмира 
Хакимджановна,препо
даватель 
профессиональных 
модулей 

Авторский 
коллектив: 
Гусева Азалия 
Рустемовна, 
Малахова Полина 
Сергеевна, 
Пчелкина Любовь 
Андреевна 

19,0 
диплом 

  II 
степени 

4. Государственное автономное
профессиональное
образовательное учреждение
«Казанский медицинский
колледж»

Тема: «Здоровым быть 
здорово»
Руководитель проекта: 
Латыпова Лилия 
Алмасовна 
преподаватель 

Автор: 
Латыпова Сабина 
Олегова 

12,3 
сертификат 

5. Аркадакский филиал
государственного автономного
профессионального
образовательного учреждения
Саратовской области
«Саратовский областной
базовый медицинский
колледж»

Тема: ««Вода — 
источник энергии: как 
выработать привычку 
пить достаточно» 
Руководитель проекта: 
Курилова Елена 
Геннадьевна, 
преподаватель 
иностранных языков 

Автор: 
Курилова Алина 
Алексеевна 18,6 

диплом 
    III 
степени 

6. Государственное бюджетное
профессиональное
образовательное учреждение
Республики Марий Эл
«Йошкар-Олинский  медицинский
колледж

Тема: «Исследование  
микрофлоры  
молочнокислых 
продуктов в процессе 
хранения»  
Руководитель проекта: 
Зотикова Фаина 
Степановна, 
заведующая 
отделением 

Автор: Лазарева                            
Виктория Юрьевна 
студентка ЛД-21гр  20,0 

диплом 
  I 

степени 

7. Филиал ГБПОУ РМЭ
«Йошкар-Олинский
медицинский  колледж» в
г.Волжске

Тема: «Профилактика 
нарушений зрения у 
студентов 
медицинского 
колледжа»  
Руководитель проекта: 
Миннуллина Елена 
Викторовна, 
преподаватель 
профессиональных 
дисциплин 

Автор: 
 Каратаева 
Анастасия 
Викторовна 16,6 

сертификат 

8. Бюджетное Профессиональное
Образовательное Учреждение
«Чебоксарский медицинский
колледж» Министерства
здравоохранения Чувашской
Республики

Тема проекта: 
Здоровым быть 
здорово»
Руководитель проекта: 
Тюкова Ольга 
Александровна 
преподаватель по 
обществознанию 

Авторский 
коллектив: 
Зуйкова София 
Станиславовна 
Иванова Ангелина 
Владимировна 

12,3 сертификат 



9. Государственное автономное
профессиональное
образовательное учреждение
Чувашской Республики
«Чувашский педагогический
колледж им. Н.В. Никольского»
Министерства образования
Чувашской Республики

Тема: проекта: 
«Здоровый образ 
жизни: за и против» 
Руководитель проекта: 
Иванова Оксана 
Рудольфовна, 
Преподаватель 
психологии 

Автор:Мефодьева 
София Дмитриевна    

11,5 сертификат 

10. Государственное автономное
профессиональное
образовательное учреждение
Чувашской Республики
«Чувашский педагогический
колледж им. Н.В. Никольского»
Министерства образования
Чувашской Республики

Тема проекта: 

«Влияние компьютер- 

ных  игр на здоровье 

 подростков» 

Руководитель проекта:    
Иванова Оксана Рудо-

льфовна, преподава-

тель психологии 

Автор:  Петров 
Роман Алексеевич 

12,2 сертификат 

11. Государственное бюджетное
профессиональное
образовательное учреждение
Республики Марий Эл
«Йошкар-Олинский

Тема: «Исследование 
причин и проявлений 
учебного стресса у 
студентов ГБРОУ РМЭ 
Йошкар-Олинский 
медколледж» 
Руководитель проекта: 
Попова Елена 
Валерьевна, 
преподаватель 

Авторский 
коллектив:  
Аксёнова  Евгения 
Александровна, 
Емельянова  Дарья  
Денисовна 

18,6 
диплом 
    III 
степени 

12. Бюджетное Профессиональное
Образовательное Учреждение
«Чебоксарский медицинский
колледж» Министерства
здравоохранения Чувашской
Республики

Тема проекта: 
Здоровым быть 
здорово» 
Руководитель проекта: 
Тюкова Ольга 
Александровна 
преподаватель 
психологии 

Автор: 
 Кошельняк Дарья 
Андреевна,   
Кириллова  Мария 
Сергеевна 

12,0 сертификат 




